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30.10 Vastse-Kuuste maja õuealal toimusid sügisesed talgud, kus ühiselt riisuti sügislehed, kaevati läbi
liivakastid ja sätiti puudele hubane valgustus pimedateks õhtuteks. Laste arvates oli teistmoodi ja vahva õhtu

koos emmede ja issidega. Täname lapsevanemaid, kes olid abiks õue korrastamisel!

7.10 toimus Põlva Kultuuri- ja Huvikeskuses tänuüritus õpetajatele, kus anti üle Põlva valla
2024. aasta hariduspreemiad ja tunnustused. Põhjakaare lasteaiast pälvisid hariduspreemia:

LIIVI PÕLD – Põlva Põhjakaare Lasteaia lasteaiaõpetaja.
ANNE-LIIS TIMMERMANN – Põlva Põhjakaare Lasteaia logopeed ja eripedagoog.

Pihlapuu Galeriis oli Pipi ja Mõmmi rühmade laste tööde näitus reisimuljetest "Alice Imedemaal" teemaparki.

03.10 Vastse-Kuuste lasteaialapsed osalesid ohutusteemalisel õppepäeval. Lastele jagasid teadmisi piirkonna-
politseinikud, päästetöötaja ja kriminalistid. Tutvusime politseikoeraga, saime teada kui tähtis abiline ta on politseinikele.

Täname külalisi õpetliku ja vahva hommiku eest. Ja nagu lapsed tänukirjadele kirjutasid: "Aitäh, et olete olemas!"

 10.10 Teater NIPITIRI keskkonnateadlik ja kaasahaarav nukuetendus "VEMBUD MEREVETES!"

11.10 külastasid Vastse-Kuuste maja Julius Kuperjanovi jalaväepataljoni sõdurid. Lapsed said teada, mis
varustust vajavad sõdurid ja milliseid relvi kasutavad. Kohapeal oli ka soomuk, kuhu abivalmid sõdurid neid

korduvalt peale tõstsid - nii taha kuuti, kui ette rooli.



JÄNKUKESED
Rühmas toimus sügisandide näitus, iga laps valmistas kodus koos ema-isaga sügisandide

kompositsioonid ja tõi need lasteaeda. Tähistasime ka sügisspordipäeva, osalesime
virtuaaljooksus, viskasime palli rõngasse ja spordipäeva lõpuks mängisime ühiselt jalgpalli.

Auhinnaks olid diplom, torusall ja šhokolaad. Rääkisime sügisloodusest, metsast ja
metsloomadest. Suuremad lapsed koostasid metsloomadest muinasjutu. Rääkisime ka

toitumisest - mida loomad söövad, mida meie sööme ja jõudsime leivanädalani. Iga laps
valmistas endale esmaspäeva hommikuks kaunistatud võileiva pudru kõrvale. Külastasime

raamatukogu, kus Enna rääkis meile, kuidas vanasti leiba tehti ja andis maitsta oma
küpsetatud sooja leiba võiga. Õues nautisime kaunist sügist ja mängisime värviliste

sügislehtedega. 25.10 tähistasime rahvusvahelist Kaisukarude päeva - lapsed tulid sel päeval
lasteaeda oma kõige armsama kaisukaga ja tutvustasid seda teistele.

Metsloomade teema lõpetasime "Metsloomade diskoga." Lapsed olid metsloomade, lindude
kostüümides, maskides. Oli tore.



ORAVAKESED
Kuu jooksul oli lastel võimalik avastada, katsetada ja proovida. Garderoobi kaunistas osa kuust

sügisnäitus, kuhu lapsed koos vanematega olid meisterdanud lilleseadeid ja muud põnevat.
Katsetasime erinevate toitude tegemist. Võtsime ette toorsalati tegemise. Riivisime

porgandeid ja õunu ning lõunasöögi ajal oli laste tehtud salat osaks toidust. Salat tuli väga
maitsev! Proovisime teha küüslaugu leivakesi. Lapsed lõikasid leiba ning lahke kokatädi

köögist küpsetas need ahjus krõbedaks. Ka need maitsesid lastele väga! Söödi kohe isuga!
Oktoobris toimus meil võileivanäitus. Kodust toodi kaasa väga eriilmelisi võileibu! Käisime

Tõrukeste rühmas külas, et nende võileibu uudistada. Kõik olid nii ägedad! Külastasime lastega
toidupoodi ning ostsime võileibade tegemiseks vajaliku kraami ning tegime ka koos lastega

lasteaias võileibu. Lapsed said määrida võid, sulajuustu ning asetada saia või leiva peale endale
meelepärase. Valikus oli juustu, vorsti, salatilehte, kurki ja tomatit. Lisaks külastasime

raamatukogu ettelugemispäeva raames. Lastel oli tõsiselt põnev ning raamatukoguhoidja
etteloetud lugu pakkus põnevust. Oli väga vahva kuu! 



SIILIKESED
Oktoober oli meil erinevatest tegevustest kirju sügiskuu. Lapsed tõid näitusele koos
vanematega tehtud erinevatest metsaandidest meisterdusi. Leivanädalal küpsetasime

ja esitasime A. Kitzbergi jutukese Pannkook järgi lavastuse.
Saime ka koos teiste lastega vaadata Moostes Nipitiri Nukuteatri etendust. Lastele
meeldis etendus ja vahva oli suure bussiga sõita. Metsamatkal uurisime erinevaid
puid, seeni, samblaid ja otsisime loomajälgi. Vahepeal puhkasime ja maiustasime
puuviljadega laste lemmikkohas Kännu-kohvikus. Kaisukarupäeval panime kõik

rühma 47 karukest suuruse järgi ritta. Oktoobri lõpetasime Halloweeni
kostüümipeoga ja jääme ootama mardi- ja kadripäeva.



TÕRUKESED
Koostasime esimese projektiplaani „Mets ja mina”. Arvestades laste soove rohkem teada saada Eestis

elavate loomade kohta, keerasime bussirattad Elistvere Loomapargi poole. Tutvusime loomade jälgedega
ja saime teada, mida loomad söövad. Elamuseks oli ka bussisõit.

10.10 külastas meie maja lasteteater Nipitiri etendusega „Vembud merevetes”.
Toimus sügisandide, meisterduste ja seadete näitus. Aitäh rohke osavõtu eest! Leivanädala raames

toimus traditsiooniline võileivanäitus. Rõõm oli näha, et lapsed jagasid oma võileibu üksteisega.
18.10 osalesime veebi teel ettelugemise päeval. Kuulasime Hans Cristian Anderseni muinasjuttu

"Pöial-Liisi". Seejärel joonistasid lapsed kuuldud loo järgi pildi. Kuna Mooste raamatukogu asub meie
rühmaga samas majas, on meil tihe koostöö raamatukoguhoija Kaiega. Tähistasime raamatukogu- päeva,

kuulasime lugu "Peetri sünnipäev" H. Vilepi raamatust "Traktor, printsess ja teised putukad".
Külastasime Mooste Kultuurimaja galeriis Lenna ema ja õe kunstitööde näitust.

Kuu viimasel esmaspäeval toimus lastele esmaabi koolitus, mille viis läbi Eesti Punane Rist. Lapsed said
proovida plaastri asetamist haavale, harjutada haava sidumist, said teada kuidas kasutada jääkotti ja

fikseerida haiget saanud kätt kolmnurkrätiga. Oli põnev ja õpetlik hommikupoolik!



PÄIKESEJÄNKUD
Sügis käes

Sügis käes, sügis käes
lähme lehti korjama.

Vahtralehed, kaselehed
värvi muutma hakkavad.

Lehtedest teen suure mäe,
sõbrale nüüd annan käe.
Hunnikusse hüppame,
lehti taeva viskame.

Lisaks lehtedes möllamisele
külastas lasteaeda ka teater

Nipitiri, oma toredate nukkudega.
Oma tehnikat käisid tutvustamas

Kuperjanovi sõdurpoisid.



PÄIKESELAPSED

Päikeselaste lemmiktegevused olid oktoobrikuus lehtede riisumine ning nendes
lustimine. Lisaks ehitati laudadest kaks onni ja vooderdati lehtedega. Need on lastele

igapäevased mängukeskused õues. Õueonni ehitades kogesid lapsed ise, mida ja kuidas
paigutada, et see ka püsima jääks ja oleks ohutu. Samuti on vaja omavahel arendada

head läbirääkimiseoskust, et jagada onnis olemise aega.
Tähistasime Rahvusvahelist Kaisukarupäeva, mil lasteaeada olid oodatud laste kõige

armsamaks saanud kaisukad. Kaisukarupäeva eesmärk on mänguloomade kaudu jagada
häid emotsioone neile, kes seda vajavad. Laste arvates oli parim päev koos sõpradega!



PÄIKESELIBLIKAD JA PÄIKESELILLED
Oktoobri ühised tegevused: Elistvere loomapargi külastus. 

Õppetegevus raamatukogumaja muuseumitunnis “Rukkiterast leivani”
lugemiskambris “Üle õue õunapuule...”.

Kaisukaru sünnipäeva tähistamine. Kinohommik kultuurimajas.
Etenduse külastus Vastse-Kuustes “Vembud merevetes.

Fotograafile poseerimine.
Päikeseliblikad lõpetasid Õuna projekti ja Päikeselilled Raamatu projekti. 



PÄIKESEPÕNNID
Sinilinnu maja Päikesepõnnidel on käsil projekt „Puud”. Terve oktoobrikuu oleme
uurinud puid – nende koort, vilju ja lehti vaadelnud luubi ja mikroskoobiga. Käinud

jalutuskäikudel, et kõike ikka lähemalt näha ja tajuda oma meeltega.
Ühel päeval toodi meile kaks kõrvitsat, millest laste soovi kohaselt sai

halloweenikõrvits.
Tänu meie rühma Mari-Liisile külastasid lasteaeda Kaitseväe Kuperjanovi

jalaväepataljoni sõdurid, kes näitasid ja tutvustasid lastele tehnikat ning relvi. 
See oli ühtaegu põnev ja ka hirmutav.



KAKUKE
Kakukesed harjuvad päevase rutiiniga ja juba kuulavad hommikuringis

lavastusi loomadest - siilist, notsust ja jänkust. Toitsime loomi
juurviljadega, koos ehitasime pesa siilile ja notsule.

Proovisime kätt kokkamises - tegime tervisevõileiba ja puuviljaampsu.
Avastasime erinevaid sügisvärve, lõhnu, kuulasime loomade ja lindude hääli

ning korvist kostvaid erinevaid helisid.
Koos Kiisu rühmaga veetsime toreda koostööpäeva lasteaia õunaaias.
Mängisime erinevaid mänge, tantsisime muusika saatel, lennutasime

langevarju ja sõime oma terviseampsu.



Oktoobrikuus käisid Kiisud Spordihoones mängimas. 
Meid kutsus sinna Säsili isa Elar, kes korraldas lastele lõbusa

takistusraja, mille kõik lapsed oskuslikult läbisid. Enne lahkumist said
kõik osalejad kingituseks väikese magneti. Lastel oli väga tore ja

loodame peagi Spordisaali taas külastada.
Kiisudel oli ka teine tore sündmus. Palusime vanematel koos lastega
valmistada ühe vahva nuku. Nii sündisid toredad tegelased, mis olid

meisterdatud aiasaadustest.

KIISU



LOTTE
Käisime Andre farmis vaatamas, kust tuleb piim. Nägime juustu valmistamise ruume ja

masinaid. Riiulitel seisid suured juustukerad erinevat värvi. 
Mängisime mängu „Oleme juustukerad“. Saime lehmadele ja kitsedele anda kaasa võetud leiba.

Väiksed vasikad lutsutasid meie sõrmi.
Loore ema tõi rühma vikerforelli oma kasvandusest. Koos vaatasime kala nii seest kui ka väljast.

Loore ema näitas kuidas kala puhastatakse. Küpsetatud kala maitses peaaegu kõigile. 
Suured tänud Loore ema, Mailyle!

Tutvusime Eestis kasvatatavate teraviljadega. Saime teada kuidas leib-sai jõuab poodi.
Küpsetasime saia ja õunakooki. Lapsed määrisid ise ka saia peale võid. Küll maitses hästi.

Mängisime lavastusmängu „Leivakakuke“. Kuu lõpetasime ettevalmistustega Halloweeni peoks.



MUUMI

Muumi rühm tegeles sellel kuul projektiga
ÜKS KASSIKE LÄKS SEIKLEMA. Lapsed

uurisid kassi välimust ja eluviisi. Said teada,
kuidas kassi eest hoolitseda. Kass käis koos
lastega seiklemas lasteaia õuealal ja pargis.

Koos lastega tutvus kass erinevate
puudega. Kassi sai laste abiga päästetud
puu otsast ja otsitud lehtede alt. Meie
nädalad olid kassilikud. Joonistasime,
mängisime, lavastasime, tegime kassi

joogat, laulsime, tantsisime ja õppisime
erinevaid liisusalme. Projekti lõpetasime

kassikostüümides mängupeoga.



MÕMMI
Oktoobrikuu oli meie jaoks väga tegus.

Fookuses oli teadmiste hankimine: tutvusime
seente, puude, puu- ja aedviljade, lindude ja

põllult lauale teemadega. Küpsetamiste
käigus valmistasime kooke, praadisime seeni

ning tegime kõrvitsa-õunamoosi.
Oma rühmas korraldasime menuka

poemängu, mida said nautida ka Pipi rühma
lapsed (Mõmmid ja Pipid vahetasid rühmad -

oli rühma vahetuse päev). 
Koostöös Pipi rühmaga panime näituse

"Alice Imedemaal" ülesse, et ka teised saaks
osa meie vahvast kogemusest.

Erilised tänud Kairele, kes rääkis meile
liikluskasvatusest ja helkuritest. 

Oktoober oli täis toredaid hetki ja
väärtuslikke kogemusi!



PIPI

9.10 käisid Pipid Mõmmi rühmas mängimas ja vastupidi. Oleme
koostöömeeskonnarühmad ja toimus meie esimene vahva mängupäev. 

Ootame juba uut mängupäeva sõprade rühmas.
16.10 tähistasime kolme lapse sünnipäeva Põlva Mängustuudios. Meie esimesed seitsmesed!
21.10 toimus sügisene matk Pipi õpetaja Ülle poole. Imetlesime sügise ilu Põlva linnas.
23.10 oli meil Segasummasuvila, sest endised Pipi rühma lapsed, kes praegu käivad 4.

klassis, tulid väikestele Pipidele külla. Koolilapsed vestlesid koolist, lasteaialapsed
lasteaiaelust, sooviti häid soove, mängiti ja hommik lõppes ühise jalutuskäiguga.

31.10 käis külas Devoni ema Kaire ja rääkis lastele ohutust liiklemisest pimedal ajal.



POKU
Kuud alustasime muinasjutuga ,,Siili keedupott’’. Õppisime kasutama viisakusväljendeid,

käemängu ,,Siilike’’, rühmitasime, võrdlesime erinevaid esemeid ja loendasime 4-ni.
Tegime kuue klotsi harjutusi. Maalisime ja voolisime siili ning käisime metsas siilile

talveuneks pesa ehitamas. Jätkasime muinasjutuga ,,Jänese ja siili võidujooks’’. Õppisime
vahet tegema sõbralikkusel ja pahatahtlikkusel ning jätkasime viisakussõnade kasutamist.

Lugesime liigutustega liisusalmi ,,Sitikad, satikad’’. Tegime S – hääliku harjutusi. Kuu
jätkus liiklusteemaga. Käisime linnatänavatel jalutamas, tutvusime liiklusmärkidega,

õppisime õigesti sõiduteed ületama. Lapsed teavad, et teed tuleb ületada koos
täiskasvanuga. Kuulasime salvestusnuppudest erinevate sõidukite hääli, mängisime mängu
,,Õhus, maal, vees’’, kus lastel tuli asetada sõiduk kas pilvele, vette või maale. Seiklesime
koos Mattiasega nii maal kui merel. Tegime suurel ja väikesel paberil kirja eelharjutusi.



SIPSIK
Käesolev kuu oli meie rühmas täis avastamist ja põnevaid ettevõtmisi. Keskendusime

toitumisele – lapsed õppisid tundma erinevaid piimasaadusi ja nende olulisust igapäevases
toitumises. Lisaks alustasid lapsed sel kuul ka ujumas käimisega, mis oli väga oodatud ja

rõõmu pakkuv tegevus. Kuu jooksul külastasid lapsed koostööprojekti raames Andre
juustufarmi, kus nad said aimu taluelust ja tutvusid lähemalt sealsete loomade ning

piimatootmise protsessidega. Leivanädala raames meisterdasid lapsed uhkeid ja maitsvaid
võileibu ning valmistasid isetehtud banaanileiba. Samuti proovisime kätt pulgakookide

meisterdamises, mis pakkus lastele palju loovust ja käelist tegevust. Kuu oli täis toredaid
ja õpetlikke tegevusi, mis arendasid laste käelist osavust ja köögis hakkamasaamist.



TIBU
Tibu rühma lapsed õppisid erinevat värvi puu- ja köögivilju. Loovmängus
meeldis kõige rohkem kööginurgas mängida. Siili teema raames õppisid

lapsed siilile okkaid joonistama. Hambaorkide toppimisest plastiliini sisse sai
ühistöö. Värve kordasime puulehtede teema juures. Lastele meeldis

liikumismäng "Aias kõnnib sügistuul". Kuu lõpus lapsed proovisid mängida
lavastusmängu "Seene all". 



VANDERSELL
Oktoobris jätkasime “Kodu” projektiga. Käisime Moostes Saviuku majas

tutvumas erinevate ehitus- ja viimistlusmaterjalidega. Sealt saime
innustust, uurida teiste maade elumajasid (iglu, jurta, tipitelk). 

Lapsed said püstkodasid ning onni ehitada ka metsas. 
Meie teemaga ühtis väga hästi kinoskäik OZi-metsa Hääl. 

See rääkis looduse- ja loomade kodude hoidmisest.
23.10 Käis külas Kaire Zopp, kes rääkis lastele kehaosadest ja kuidas
oma kehaga ümber käia. Oktoobri lõpetasime lauamängude nädalaga.


