
Lasteaia personali ja lapsevanemate koostöös sõnastasime eelmisel õppeaastal
lasteaia põhiväärtused, missiooni ja visiooni.

Põlva Põhjakaare Lasteaia väärtused:
Koostöö. Toetame ühtse meeskonnana lapse arengut parimal moel.
Hoolivus. Kuulame, mõistame, toetame – kõik me oleme erinevad.
Avatus. Oleme oma tegevustes läbipaistvad, loome usalduslikud ja sõbralikud suhted.
Loovus ja innovaatilisus. Oleme avatud muutustele, julgustame lapsi iseseisvalt lahendusi
leidma.

Missioon
Põlva Põhjakaare Lasteaed on professionaalse meeskonnaga, usaldusväärne, loova
mängukeskkonnaga, lapse arengut toetav haridusasutus.

Visioon
Põlva Põhjakaare Lasteaed on edumeelne haridusasutus!
Ühtses rõõmsas peres oleme uurijad, avastajad, õppijad.

Strateegilised eesmärgid, millest meie tegevus peab lähtuma:
  Lasteaias rakendatakse lapsest lähtuvat õpikäsitust ja toetatakse iga õppija isikupära.1.
  Lasteaia meeskonda iseloomustab professionaalsus, koostöö, avatus, loovus, hoolivus.2.
  Lasteaed toetab vanemaid lapse arenemisel loovaks ja iseseisvaks.3.

PÕLVA  PÕHJAKAARE LASTEAED

KUUKIRI
SEPTEMBER 2024

15.08 Hoolekogu
koosolek Pihlapuu

majas.

Lastevanemate koosolekud:
10.09 Jänkukesed

11.09Siilikesed
12.09 Tibu

16.09 Kakuke ja Tõrukesed
17.09 Päikeselilled ja Päikeseliblikad

18.09 Lotte ja Päikesejänkud
19.09 Poku, Vandersell ja Oravakesed

23.09 Sipsik ja Päikeselapsed
24.09 Kiisu

24.09 Mõmmi
25.09 Pipi

26.09 Muumi

2024-25 õa teema: Ise teen, ise oskan!
Rakendame lapsest lähtuvat õpikäsitust –

koos tegutsedes ja üksteist kuulates võtame
aega oma ideid ellu viia.

Peame lugu inimese heaolust ja
ümbritsevast keskkonnast.



03.09 Õppeaasta alguse pidu Ahja Sinilinnu majas.
04.09 Õppeaasta alguse pidu Põlva Pihlapuu majas ja Vastse-Kuuste Sinilinnu majas.

30.09 Vastse-Kuuste lasteaialapsed osalesid ohutusteemalisel õppepäeval. Lastele jagasid teadmisi
piirkonnapolitseinikud, päästetöötaja ja kriminalistid. Tutvuti politseikoeraga ja saadi teada, kui tähtis

abiline ta on politseinikele.

23.09 Pihlapuu maja aiarühmad osalesid 76. Põlva linna laste jooksupäeval.
1.koht oma vanuseklassis: Keissi Ojasaar, Eke Roald Mõtsar, Bert Sepp, Herman Järvela.

2.koht oma vanuseklassis: Mari-Liis Lõiv ja Lennart Hekki.
3.koht oma vanuseklassis: Anelle Paap, Viktoria Taal, Teodor Jõgi, Kristo Tigas.

23.-30.09 EOK spordinädala tähistamine kõikides majades.

25.09 XXI Põlvamaa koolieelikute spordifestival “Rahvaste Olümpia”.

30.09 Pihlapuu maja perepäev.

Uued töötajad Põhjakaare lasteaias: Marju Jõema - Tammetõru maja muusikaõpetaja,
Raul Rebane - Sinilinnu ja Tammetõru majade liikumisõpetaja,

Maarika Pindi - Kakukese rühma õpetaja abi, Ingrid Laas-Piir - Pihlapuu maja peakokk.
Lapsehoolduspuhkuselt tulid tagasi Ane Kaskla - Vanderselli rühma õpetaja ja Mari-Liis Haabma -

Päikesepõnnide rühma õpetaja abi.



JÄNKUKESED
Septembris vaatasime sügise loodust,

vestlesime milline on sügis. Võrdlesime
sügist suvega, mis on teisiti. Joonistasime,

kujundasime sügisest loodust, värve.
Pidasime sügise sünnipäeva koos

raamatukogutädi Ennaga. 
Enna luges meile muinasjuttu sügisest.

Olime ka väikesed sportlased - jooksime,
veeretasime palli rõngasse ja spordipäeva

lõpetasime lõbusa jalgpalli mänguga. 
Auhinnaks saime diplomid, torusallid ja

väikse maiuspala.



KAKUKE
Uute Kakukeste kohanemine rühmas.

23-27.09 osalesime Pihlapõnnide
sügisesel liikumisnädalal.

16.09 oli Kakukese rühma lastevanemate
koosolek.

30.09 osalesid rühma lapsed koos
vanematega Perepäeva õuetegevustes ja

mängudes lasteaia õuealal.
Avastasime sügisvärve ja saime maitsta

erinevaid puu- ja juurvilju.



KIISU
Kiisu rühmaga on sellel õppeaastal

liitunud kaks vahvat ja põnevat tegelast.
Tammetõru maja õpetaja Jane kinkis

meile kaks viinamäetigu, kellele panime
nimedeks Iti ja Kusti. Lapsed naudivad
nende jälgimist ning julgemad on juba
tigusid ka õrnalt silitanud ja oma käe

peale võtnud. 



LOTTE
04.09 tähistasime koos teiste rühmadega

õppeaasta aktust lasteaia õunaaias.
17.09 käisime koos Sipsiku rühmaga Põlva

Haigla lähedal pargis koristamas.
23.09 käisime jooksupäeval linna staadionil.

Lapsed olid super tublid jooksjad ja tänu sellele
tuli ka meile rühma mitmeid medaleid 😊

Terve kuu oleme lastega rääkinud tervislikust
toitumisest, eriti juurviljadest-puuviljadest ja
mänginud erinevaid selleteemalisi mänge.



MÕMMI
Suur elamus oli laste jaoks kohtumine nende lemmiku,

Käpapatrulliga, mis pakkus tohutult rõõmu. Sellest
sündmusest räägiti meie rühmas veel nädalaid!

Üks kuu tipphetki oli õppereis koostöörühm Pipiga
Alice Imedemaale, kus lapsed said avastada

fantaasiarikast maailma. 
23.09 osalesime Põlva linna jooksupäeval ja kuu lõpus
Koolieelikute spordifestivalil. See oli täis liikumist ja
koostegemist, andes lastele tõelise spordivaimu ja
ühtsustunde. Suur tänu spordifestivali tiimile, kes
korraldas meile nii toreda ürituse! Samuti täname

lapsevanemaid, kes panid oma õla alla stiilse riietumise
organiseerimisse ja õpetaja Liivit, kes joonistas meie

särkide seljale kauni logo. Ootame huviga, mis
väljakutsed ja seiklused meid järgmisena ees ootavad!



Sellel aastal pööratakse tähelepanu ühekordsele elektroonilisele sigaretile ehk veibile. Lisaks tervisele on veip
kahjulik ka keskkonnale. Loodusesse sattudes leostuvad veibi liitium-ioonakust keskkonda erinevad kahjulikud

ained. Jäätmena on väärtuslikke metalle sisaldav veip raskesti käideldav. Veibi ringlusesse saatmine on keeruline
tagastuskohtade nappuse tõttu, veipi võetakse vastu jäätmejaamades, väikeelektroonika kogumiskohtades ning

veipe müüvates kauplustes. Kasutada saab ka patareide kogumiskaste. https://maailmakoristus.ee/
Meie lasteaiast oasels 09.-22.09.2024 prügi korjamise kampaanias 13 rühma: Lotte, Mõmmi, Muumi,

Oravakesed, Pipi, Rasina Siilikesed, Sipsik, Tibu, Vandersell, Päikeseliblikad, Päikeselilled, Päikeselapsed,
Päikesepõnnid. Kokku 172 last ja 27 täiskasvanut. Koguti 72 liitrit prügi. 

Koristati Pihlapuu maja ja Serviti maja ümbruses, Põlva-Saverna kergliiklustee ääres, Põlva Haigla kõrval pargis,
Intsikurmu tagumise parkla läheduses; Ahja aleviku pargis, bussijaama, ülemise ja keskmise järve ümbruses;
Vastse-Kuuste staadioni ja kultuurimaja ümbruses, pargis; Rasina bussijaama, tuletõrje veevõtukoha ja Eesti

kõige jämedama remmelga – Rasina remmelga ümbruses.
Koristuskampaania käigus leiti hulgaliselt kommipabereid, klaasikilde, suitsukonisid, klaastaarat, plekkpurke,

pakendeid, pudelikorke, üks tühi veibi pakend, katkine mänguauto, saunalina, jalgratta ratas, auto katkine
stangejupp, autorehvi juppe ja raudpolt, raadio, suures koguses teipi, kiletükke, juuksehooldusvahendi tühi tops,

juuksekumme, tee äärde visatud väikeste läbipaistvate kilekottidega prügi (ilmselt auto aknast välja visatud).
Paberi ja olmeprügi sorteeriti eraldi ning viidi segaolmejäätmete kogumiskohta.

MAAILMAKORISTUSPÄEV

https://maailmakoristus.ee/


MUUMI
September tõi Muumi rühma palju uusi lapsi.

Saime tuttavaks uute sõprade ja nende nimedega.
Oma pere tutvustasid lapsed teistele perepiltide

kaudu. Keskendusime teemale MINA ISE. Lapsed
rääkisid, mis neile meeldib ja maitseb, millised

lemmikloomad on kodudes. 
Valmistasime ühiselt Kass Arturi kooki.

Sellel kuul oli rühmas kogunisti 6 sünnipäeva,
mida rõõmuga tähistasime.

Osalesime ühiselt maailmakoristuspäeval ja viisime
kogutud prügi lasteaia prügikasti. Meie vanemad
(4-aastased lapsed) osalesid esimest korda Põlva

linna jooksupäeval. 



ORAVAKESED
Kuu esimesel nädalal tähistasime koos Tõrukeste

rühmaga vanavanemate päeva, kutsusime vanaemad
ja vanaisad koos lastega helkureid meisterdama. 

Võtsime osa Maailmakoristuspäevast ning käisime
prügi korjamas. Lapsed olid usinad ning

tähelepanelikud. Saime lühikeselt teelõigult väga
palju prügi! Lastele meeldis prügi korjamine ning ka

vanematelt saime positiivset tagasisidet.
Külastasime kultuurimajas hoidiste näitust ning see
andis hea teema aruteluks, mis hoidised kellelegi
maitsevad ning milliseid hoidiseid kodus tehakse.
Septembris olime väga sportlikud ja planeerisime

spordipäeva. Sellest kujunes välja spordinädal! Lapsed
said joosta, hüpata, mängida pallimänge, matkata,

harjutada tasakaalu ning oma võimeid proovile panna
takistusrajal. Kuu viimasel päeval võtsime osa

Swedbanki Tallinna Maratoni virtuaaljooksust. 



PIPI
Meie viimane õppeaasta lasteaias koolieelikute
rühmana algas septembris paljude üritustega.
18.09 sõitsime koostöömeeskonna Mõmmi

rühmaga õppereisile Valgamaale Taagepera lossi
muinasjutuaeda “Alice Imedemaal”. Imetlesime

värvilist võlumetsa, suuri kauneid lillejõgesid,
temaatilisi skulptuure, hiigelsuuri installatsioone ja
muid vaatamisväärsusi. Pidasime muinasjutuaias

vahva pikniku ja lõbutsesime suurel batuudil. 
20.09 osalesime Maailmakoristuspäeval. Alustasime

prügi korjamisega juba lasteaia väravast väljudes
ning otsisime agaralt nii rohututtide alt kui

kraavidest piki Põlva-Saverna kergliiklusteed. 
23.09 osalesime 76. Põlva linna laste jooksupäeval.
Pärast seda mängisime tund aega jalgpalli Lootose

jalgpalliklubi staadionil.
25.09 toimus XXI Põlvamaa koolieelikute

spordifestival Rahvaste Olümpia. Esindasime
Rootsit, sest Pipi on pärit Rootsist.



POKU
Kõik, kõik on uus septembrikuus - võtsime Poku perre

vastu uued lapsed - saime omavahel tuttavaks ja
kohanesime rühma elu-oluga. Õppisime riietumise

järjekorda, kehaosasid ja üksteise eesnimesid.
Harjusime rühma kokkulepete ja päevase rutiiniga.
Uurisime puu- ja köögivilju ning tähistasime sügise

sünnipäeva. Saime tuttavaks õunaussiga, kellest
valmisid vahvad pildid. Kuulasime ja lavastasime kaks
muinasjuttu ,,Naeris’’ ja ,,Siili keedupott’’. Õppisime

liisu- ja käemänge ning laulumängu ,,Õunake’’.
Tutvusime siiliga ja ehitasime metsas talle talveuneks

mõnusa pesa.
Tutvusime kuue värvilise klotsiga, kinnistasime

värvuseid, rühmitasime ja harjutasime ringi
joonistamist. Võrdlesime objekte mõistete suur ja

väike abil. Harjutasime L-häälikut ja õiget
hääldamisviisi, keele ning suu asetust.

 Tänaseks oleme üksteisega harjunud ja tegutseme
igapäevaselt rõõmsalt ning innukalt.

Esimene lastevanemete koosolek toimus 19.09.



PÄIKESEJÄNKUD
Kõik on uus septembrikuus. Rühma uued lapsed

harjuvad uue keskkonna ja kaaslastega. 
Tegevustes oleme lähemalt tutvunud

rühmakaaslastega ja proovinud meelde jätta
nende nimesid. 

Oleme käinud pargis jalutamas, kus nägime parte.
Seejärel veetsime mõnusalt aega staadionil

joostes ja mängides.
Käelistes tegevustes tutvusime plastiliini ja

värvidega.
Septembris tegime palju sporti ning kuu viimasel
päeval oli lasteaias väga vahva liiklusohutuse päev.



25.09 toimus Põlva linnastaadionil koolieelikute spordifestival - maakondlik spordiüritus laste liikumisaktiivsuse
tõstmiseks ja tervislike eluviiside toetamiseks. Traditsioon sai alguse 2000a, kui toonane Mammaste Lasteaed-

Algkool (praeguse nimega Põlva Põhjakaare Lasteaed), kutsus maakonna koolieelikud esmakordsel kokku. Üritus
toimub kordamööda erinevates maakonna lasteaedades. Spordifestivalil osalesid koolieelikud kaheksast Põlva

maakonna lasteaiast: Põlva Põhjakaare Lasteaed, Põlva Lõunakaare Lasteaed, Räpina Lasteaed Vikerkaar, Lasteaed
Õnneseen Verioralt, Kanepi Lasteaed, Põlgaste Lasteaed Sinilill, Saverna Lasteaed Sipsik, Krootuse Lasteaed

Pesapuu. Kokku 270 osalejat – 198 last, 51 saatjat, 21 korraldusmeeskonna liiget.

 Kuna 2024 oli suveolümpia aasta, keskendusime olümpiamängude kontseptsioonile. Lastel oli suvel võimalus teleri
ja kodude vahendusel saada eelteadmine, et olümpiamängud on suurejooneline ja mitmekülgne spordisündmus ning

nüüd oli neil võimalus läbi isikliku kogemuse seda kinnistada. 2024. aastal tähistame teema-aastana ka Eesti
kultuuririkkust. Sellest lähtuvalt oli osalejatele koduseks ülesandeks luua enda esindatavat maad iseloomustav
plakat. Lapsed said koos õpetajatega uurida erinevate rahvuste kohta (sarnasused meiega, eripärad, saavutused

spordis jne). Plakatitest valmis festivali ajaks näitus. 

Olümpia algas osalejate sissemarsiga ja nende poolt valitud riikide tutvustusega. Seejärel heiskasime olümpialipu ja
süütasime tule. Avasõnad ütles Põlva Spordikooli direktor. Maskottide Lotte ja Brunoga moodustasime sõpruse ringi

ja andsime olümpia vande. Planeeritud oli kuus tegevuskeskust: kaugushüpe, tõkkejooks, kepphobuste slaalom,
tõukerattasõit, odavise ja võimlemisrõngastega teatevõistlus õpetajatele ning lasteaedade juhtidele. Spordifestivali
lõpetuseks tegime osalejate abiga ühised “olümpiarõnagad” ja iga võistleja sai mälestuseks medali, tunnustasime

tänukirjadega osalejaid ja toetajaid. Loosi tahtel andsime festivali korraldaja karika edasi Kanepi Lasteaiale.

XXI Koolieelikute spordifestival “Rahvaste olümpia”



PÄIKESELAPSED

Päikeselaste koolieelikud osalesid jalgratta
retkel Vastse-Kuuste kergliiklusteel ja panid

enda võimed proovile Põlva linna
Spordifestivalil.

Kogu rühmaga osalesime
Maailmakoristuspäeval. Andsime enda panuse

Vastse-Kuuste staadioni ja kultuurimaja
ümbruse prügist puhtaks korjamisega.

Septembrikuu jooksul toimus õueköögis usin
kokkamine, kus pakuti erinevaid küpsetisi.



PÄIKESELIBLIKAD
Septembri algus oli mõnus soe ja hea
üleminek sügisele. Kuu jooksul toimus

aktiivne töö projekti "Õun" raames.
Uurisime lastega õunte kasvatamise ja

korjamise protsesse, maitsesime erinevaid
õuna sorte, tegima õuna näituse.

Lapsed külastasid esmakordselt kino Ahja
Kultuurikeskuses.

Spordinädala raames oli spordipäev, kus
osalesime erinevates sportlikes tegevustes.

Maailmakoristuspäeva raames käisime prügi
korjamas. Lapsed olid väga tragid prügi

otsimisel, läksid isegi põõsaste alla. 
Kõige rohkem prügi leidsime bussipeatuse

juurest.



PÄIKESELILLED
Uus õppeaasta algas meie jaoks pidulikult õuealal -
laulsime tuttavaid laule ja mängisime teise rühmaga
koos liikumismänge. Õueaeg on alati põnev, kui veel

päike paistab ja ilm on suviselt soe. 
Septembri keskpaigas pühendasime ühe hommikuse
õueaja Maailmakoristusele. Liikusime Ahja alevikus

järvede ümbruses, pargis ja bussijaamas ning
kogusime kokku loodusesse sobimatut: umbes 30
liitrit erinevat prügi, mille sorteerisime lasteaeda

tagasi jõudes ära.
Pudelite eest, mis läksid taaraautomaati, saime

sularaha, mille vahetasime poes kommide vastu :)
Kuu lõpp kujunes sportlikuks. Õuealal toimus koos

Päikeseliblikate rühmaga spordipäev, kus põhirõhk oli
jooksumängudel. Iga laps täitis erinevaid ülesandeid
vastavalt oma võimetele. Oli lõbus ja tegus ennast
treenida! Koolieelikute spordifestival “Rahvaste

olümpia” toimus sel korral Põlva linnastaadionil. Meie
esindasime Norramaad ja olime maskeerunud Norra

trollideks. Lapsed said ennast proovile panna
erinevatel aladel. 



PÄIKESEPÕNNID
Tutvusime uute mängukaaslastega. Koos mõeldi

välja rühma kokkulepped, et tagada kõigile hea tuju
ja mängulust. Maailmakoristuspäeva raames

käisime Vastse-Kuuste pargis prügi korjamas, et
anda oma panus kodukoha puhtana hoidmisse.

Koolieelikud käisid jalgrattamatkal ja Põlvas
spordifestivalil. Nooremad lapsed osalesid lasteaia
õuealal toimunud spordipäeval. Rõõmu liikumisest

tundsid kõik osalejad.
Olle ema Kadri rääkis lastele teravilja olulisusest ja
õpetas talivilja külvamist. Kümne päeva pärast oli

talivili juba 8 cm pikkuseks sirgunud.
30.09 osalesid lapsed ohutusteemalisel õppepäeval.

Teadmisi jagasid piirkonna politseinikud,
päästetöötaja, kriminalistid ja politseikoer Ärni
koos perenaisega. Oli üks sündmusterohke ja

toredate kohtumistega sügiskuu. Aitäh
külalisõpetajatele uute teadmiste eest :)



SIPSIK

Septembrikuus keskendus meie rühm puu- ja
köögiviljadele. Uurisime erinevaid vilju – õppisime neid

tundma, rääkisime nende kasulikkusest ning saime
teada, kus ja kuidas need kasvavad. Iga päev tutvusime
uue puu- või köögiviljaga, proovisime neid maitsta ning

arutlesime, milline neist oli lemmik. Lisaks viljade
tundmaõppimisele ja maitsmisele proovisime kätt ka

kokkamises - küpsetasime õunarattaid taignas ja
valmistasime popkorni. Kuu lõpuks meisterdasime

ühistööna puu- ja köögivilja vikerkaare.
Võtsime osa Põlva linna laste jooksupäevast ja

osalesime koos Lotte rühmaga Maailmakoristuspäeval.



SIILIKESED
Septembrit alustasime sügisandide koristamisega.

Saime palju pirne puukeselt, mis kasvab meie
köögiakna taga.

Pidasime meeles oma vanavanemaid ning kuulasime
raamatukogu juhataja Edda ettelugemist.

Maailmakoristuspäeval tegime prahist puhtaks Rasina
bussijaama, tuletõrje veevõtukoha ja Eesti kõige

jämedama remmelga – Rasina remmelga ümbruse.
Metsateemalisele sügisnäitusele tegime ühiselt

toredaid meisterdusi ja kaasa lõid ka lapsevanemad.
Spordinädalal saime joosta, jalgrattaga sõita, hüpata ja

palli mängida. Meie eelkooliealised osalesid Põlvas
spordifestivalil. Võtsime osa Swedbanki

virtuaaljooksust. Meie moto võistlustel on - Tähtis
pole võit, vaid tähtis on perekond!

Matkasime Rasina Loodusmajja, kus lapsed said
tutvuda erinevate loomade ja lindude topistega.

Mõnus oli oma käega paitada karukarva ja patsutada
hundi selga.



TIBU

Septembri alguses tuletasime meelde
hommikuringi laulu ja luuletuse. Lapsed õpivad

tibule ja õpetajatele ütlema oma nime. 
04.09 oli meil külas Käpapatrull, kellest lapsed

mitu päeva veel rääkisid. Tibud otsisid prügi
lasteaia võrkaia äärest. Kõige rohkem leidsime

kommipabereid. Rääkisime prügist. 
24.09 oli spordipäeva tähistamine õues. Kuu

lõpus oli õuna teema. Küpsetasime õuna-
kaerahelbe küpsiseid.



September on olnud uute kohtumiste,
kohanemiste ja kordamiste kuu. Uued Tõrukesed
tutvusid uute õpetajate ja vanade Tõrukestega,

kordasime üle rühma kokkulepped.
Koduseks ülesandeks oli valmistada loovtöö
teemal „Minu suvi”. Tööd olid huvitavad ja
omanäolised. Lapsed olid julged esinejad ja

kaaslased tublid kuulajad.
Vanavanematepäeva tähistasime koos

vanavanematega helkurite meisterdamisega ning
hiljem küpsiste söömise ja tee joomisega.
Osalesime ka Maailmakoristuspäeval ning

külastasime Mooste Kultuurimajja üles seatud
hoidiste- ning vihmavarjude näitust.

Veel mahtus mihklikuusse palju sporti: osalesime
EOK spordipäeval, koolieelikud osalesid XXI

koolieelikute spordifestivalil „Rahvaste olümpia”
ning Swedbanki Tallinna Maratoni laste

virtuaaljooksul.

TÕRUKESED



VANDERSELL

Alustasime septembris projektõppega. Lapsed
ehitasid onne, erinevaid maju ja mängisid kodu.
Sealt saime innustust jätkata projektõpet kodu
teemal. Külas on käinud töömees Heino, kelle
eestvedamisel valmisid lastega riiulid ja pink.

Vanderselli köögis küpsetati õunakooki.
Jooksupäeval said Vandersellid proovile panna

oma kiiruse. 20.09 oli meie jaoks koristuspäev -
käisime linna mänguväljakult prahti koristamas

ning tegime rühma korda.



26.augustil 2024 toimus Räpina Aianduskoolis traditsiooniline Põlvamaa õpetajate Augustifoorum,
kus tunnustati maakonna aasta haridustöötajaid. 

Põlvamaa aasta õppeasutuse juht on Põlva Põhjakaare Lasteaia direktor Katrin Peil.
Põlvamaa aasta Lasteaiaõpetajaks nomineeriti Muumi rühma õpetaja Liivi Põld.

RÄPINAS TUNNUSTATI MAAKONNA PARIMAID PEDAGOOGE

Foto: Põlvamaa Arenduskeskus


